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20° Encuentro de Padres
de Excelencia 2025-2026

¿CÓMO FORMAR HIJOS
SALUDABLES EN MEDIO DE LAS

DIFICULTADES?

*INSTALACIONES DE LA PRIMARIA.

LA ASISTENCIA A ESCUELA PARA PADRES TENDRÁ VALIDEZ DE 2 PUNTOS POR SESIÓN.

ES IMPORTANTE PRESENTARSE SIN MENORES DE EDAD.



SESIÓN 1:
23 AL 26 DE FEBRERO, 2026.
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CEREBROS EN CONSTRUCCIÓN:
El desafío de educar en la

era de la
hiperestimulación

El niño menor de 5 años y el uso excesivo del
celular.

*Los padres ante los niños usuarios del celular.
Los docentes ante los niños usuarios del celular.
El Triángulo en crisis: dispositivos - autoridad

y la alianza entre padres profesionistas y
docentes



SESIÓN 2:
23 al 26 de marzo, 2026.
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crianza compartida,
riesgos reales: guía para

padres y abuelos en la era
de los influencers

La silla vacía y el relevo de la sabiduría.
Bajo el hechizo del argorítmo: Influencers y

retos.
Señales en el cuerpo: cutting, TCA y Depesión

digital.
Blindaje familiar: protocolos de seguridad y

afecto.



SESIÓN 3:
20 al 23 de ABRIL, 2026.
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HIJOS DE CRISTAL O JÓVENES DE
HIERRO: ¿QUÉ ESTÁN HACIENDO LOS

PAPÁS PARA PREPARAR A SUS
HIJOS AL MUNDO QUE VIENE?

El despertar a la autoridad perdida..
El reglamento como entrenamiento de vida - De

la obediencia a la autodisciplina.
El espejismo digital y el riesgo del futuro.
Desarmando el chantaje y recuperando el

control.



SESIÓN 4:
11 al 13 de mayo, 2026.
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EL CEREBRO EN DESARROLLO
VS EL ALGORÍTMO

La crianza como proyecto de éxito
Los 5 mandamientos del padre de hierro

El costo real de un outfit caro: ¿estamos
criando hijos vacíos?

La maleta del futuro


